FAST FACTS

(®) NEOLIFE NEOLIFEBAR

FRUTAS Y NUECES

Los bocadillos tradicionales, como las papas fritas, los
ricitos de queso v las galletas rellenas de chocolate han bl - B
llenado los estantes de los supermercados de nuestro NEOLlFEB AR
vecindario y de las tiendas de comestibles durante Fruit & Nuts - Fruta & Nueces
décadas. A pesar de que son convenientes, muchos : '
productos de merienda que se venden actualmente
estan lejos de ser saludables; ellos contienen calorias
vacias e ingredientes poco saludables, como por ejemplo

10g Protein - 5 Fiber - 320mg Omega-3s

el almibar de maiz con alta fructosa y grasas trans. Estos S (O NEOLIFEBAR
alimentos pueden contribuir a la epidemia de obesidad 5- s

- ) "$ NetWt 1802 \N’
cuando no se los consume con moderacion, 0 como d - -l

una pequena parte de una dieta nutritiva y equilibrada.
Es por eso que es importante contar con una opcion
saludable en meriendas, especialmente cuando se hace

#3850 — 15 Barritas empacadas individualmente
* 10g proteina * 320 Omega-3s

esfuerzos por lograr o mantener un peso saludable. * 5g fibra * 180 calorias
Merendar de manera inteligente Nuestra Solucién: NeoLifeBar

= Se ha demostrado que la combinacién de proteina vy fibra m jLa merienda perfecta para toda la familial NeoLifeBar es una
reduce el hambre y promueve la saciedad. barra para merendar, natural, deliciosa y nutritiva que

= La semilla de linaza, una fuente vegetal de ALA (acido satisface su hambre entre comidas.

alfalinolénico) es rica en acidos grasos omega-3, fibra 'y = Se basa en la ciencia de la Tecnologia de GR2 Control
lignanos que se ha demostrado benefician la salud digestiva (Respuesta Glicémica) con el fin de ayudar a minimizar el
y ayudan a reducir el colesterol total y el colesterol LDL — almacenamiento de grasas y promover la quema de grasas®

reduciendo el riesgo de desarrollar indicadores relacionados

i = Elaborada a partir de una fuente rica de proteina vy fibra
con las enfermedades cardiovasculares.

proveniente de la proteina patentada de NeoLife y de una

m Los antioxidantes provenientes de las bayas se han mezcla de fibra que le ayuda a sentirse lleno por un lapso de
asociado con la proteccion de las células frente a la tiempo mas largo.
oxidacion causada por los radicales lires. = Le ofrece las bondades del grano integral de una mezcla

= Merendar de manera saludable dos veces al dia puede de hojuelas de soya y avena y endulzados con almibar de
mantener su apetito bajo control, lo que aumenta sus arroz integral

posibilidades de éxito cuando se encuentra en un programa
de pérdida de peso o control de peso.

= Proporciona 320 mg de acidos grasos omega-3 de linaza,
con ALA un &cido graso esencial que juega un papel en el
manejo de los procesos inflamatorios normales que
atraviesan nuestros cuerpos en el dia a dia. También es una
buena fuente de fibra dietética y de lignanos benéficos.

= Los antioxidantes abundan en una fusién de arandanos
secos, arandanos agrios secos y pasas de uva.

= Los trozos de castafias y almendras, mas las semillas de
girasol y calabaza son los elementos que proporcionan un
impulso de proteinas, fibra, y un delicioso sabor.

= 17 Vitaminas y Minerales Esenciales

= La merienda completamente saludable en la mafanay en la
tarde, como parte del Programa de Control de Peso Neolife

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Farmacos
(FDA). Este producto no pretende diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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NEOLIFEBAR

FRUTAS Y NUECES

Sin edulcorantes artificiales, sabores, colores o conservantes
agregados

Sin ingredientes genéticamente modificados (GMOs)
m SinGluten m Sin Lactosa m Bajas ensodio m Kosher

Dos sabores deliciosos: Frutas y Nueces y Chocolate Oscuro
y Mantequilla de Mani

- - it 0 0,
N I.Itl‘ltl on Facts E:ntothenlc Acid 350/0
» - osphorus 30%
Serving Size: 1 Bar (45 g) - 5
Servings Per Container: 15 Chromium 25%
**Percent daily values are based on a 2,000 calorie diet.
Amount Per sewing Your dai\y‘va\ues may be higher or lower depending on
your calorie needs.
Calories 180 Calories 2,000 2,500
Calories from Fat 60 | Total Fat Less than 659 80g
" Sat. Fat Less than 20g 259
% Da“y Value** Cholesterol Less than 300 mg 300 mg
Total Fat 6g 9% | Sodium Lessthan  2,400mg 2,400 mg
Saturated Fat 1g 5% | Potassium Lessthan ~ 3,500mg 3,500 mg
Trans Fat 0 g Total Carbohydrate 300¢g 3759
Dietary Fiber 259 309
Cholesterol 0mg 0% | protein 50g 659
Sodium 110 mg 5% | Calories per gram: Fat 9 Carbohydrate 4 Protein 4
H 0y
Potassium 120 mg 3% INGREDIENTS: NeoLife proprietary protein
Total Carbohydrate 22 g 7% | and fiber blend [soy crisps (soy protein isolate,
Dietary Fiber 59 20% | tapioca starch, salt), soluble corn fiber, gluten
Soluble Fiber 49 ;rge ]rolled oats, soy protein iskolate, flgxseed, oat
- iber], tapioca syrup, pumpkin seeds, raisins,
Insoluble Fiber 19 evaporated cane juice, dried cranberries
Sugars 109 (cranberries, sugar, sunflower oil), cashews,
Protein 10g 20% | roasted almonds (almonds, sunflower oil), brown
I | rice syrup, roasted sunflower seeds (sunflower
Vitamin A 25% | seeds, sunflower oil), vitamin and mineral blend
Vitamin C 30% | [calcium phosphate, d-alpha tocopherol and
Calcium 25% mixed tocopherols (vitamin E), vitamin C,
o, | niacinamide, ferrous sulfate (iron), chromium
Iron 25% | yeast, vitamin A paimitate, calcium pantothenate,
Vitamin Dg 35% | pyridoxine hydrochloride, riboflavin, - thiamin
Vitamin E 40% | mononitrate, vitamin D3, vitamin B2 and folic
Thiamine 359% | acid], sunflower oil, natural flavor, dried
" - blueberries (blueberries, apple juice concentrate,
R!bofIaV|n 35% sunflower oil), salt and tocopherols (tocopherols,
Niacin 35% | sunflower oil).
Vitamin B 35%
Folic Acid 35%
Vitamin B12 35%

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Farmacos
(FDA). Este producto no pretende diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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